
 

 
 

LEITURA ORANTE DA BÍBLIA – LITURGIA DO DOMINGO, 14-02-10 
 
“A liturgia deste domingo nos ensina que a pobreza não é castigo de Deus, 
e a riqueza tão pouco, um prêmio que esse mesmo Deus concede aos seus 
filhos amados. Jesus inverte essa escala de valores criada pelos fariseus. Ao 
contrário, a situação de pobreza aproxima as pessoas de Deus. Sem ter para 
quem reclamar seus direitos, por que na prática não têm direito a nada, 
recorrem a Deus e se tornam merecedores da vida eterna. Mas, lembremos 
que para que assim seja, é necessário ter pureza de coração.” 
 
 
 Preparação do ambiente:  
          * Encontre um local tranqüilo em sua casa. Prepare um lugar de 
destaque para a Bíblia Sagrada.  
           * Acenda uma vela e coloque próximo à Bíblia. 
 
 - Inicie invocando a Santíssima Trindade: Em nome do Pai, do Filho e do 
Espírito Santo. Amém.  
- Oração: 
     “Vinde Espírito Santo, enchei os corações dos vossos fiéis e acendei 
neles o fogo de vosso amor. 
         - Enviai o vosso Espírito e tudo será criado. 
         - E renovareis a face da terra. 
         Oremos: Ó Deus, que instruístes os corações dos vossos fiéis com a 
luz do Espírito Santo, fazei que apreciemos retamente todas as coisas 
segundo o mesmo Espírito e gozemos sempre da nossa consolação. Por 
Cristo, Senhor nosso. Amém.”    
 
 
Liturgia da Palavra 
 
  Jr 17,5-8 
  I Cor 15,12.16-20 
  Sl 1 
  Lc 6,17.20-26 
 



Cântico: (cante suavemente, refletindo a letra e o que se está pedindo). 
   
  “Pela graça de Deus, sou o que sou. 
     Sou o que sou, pela graça de Deus.”(3x) 
 
Primeiro passo - Leitura  
            
        * Leia o texto com atenção, quantas vezes for necessário para que haja 
entendimento. 
 
Evangelho de São Lucas 6, 17.20-26 
— O Senhor esteja convosco!  
— Ele está no meio de nós.  
— PROCLAMAÇÃO do Evangelho de Jesus Cristo, + segundo Lucas.  
— Glória a vós, Senhor! . 
 
Naquele tempo, 17Jesus desceu da montanha com os discípulos e parou num 
lugar plano. Ali estavam muitos de seus discípulos e grande multidão de 
gente de toda a Judeia e de Jerusalém, do litoral de Tiro e Sidônia.  
20E, levantando os olhos para os seus discípulos, disse: “Bem-aventurados 
vós, os pobres, porque vosso é o Reino de Deus! 
21Bem-aventurados vós, que agora tendes fome, porque sereis saciados! 
Bem-aventurados vós, que agora chorais, porque havereis de rir! 
22Bem-aventurados sereis, quando os homens vos odiarem, vos expulsarem, 
vos insultarem e amaldiçoarem o vosso nome, por causa do Filho do 
Homem! 23Alegrai-vos, nesse dia, e exultai, pois será grande a vossa 
recompensa no céu; porque era assim que os antepassados deles tratavam 
os profetas. 
24Mas, ai de vós, ricos, porque já tendes vossa consolação! 
25Ai de vós, que agora tendes fartura, porque passareis fome! 
Ai de vós, que agora rides, porque tereis luto e lágrimas! 
26Ai de vós, quando todos vos elogiam! Era assim que os antepassados 
deles tratavam os falsos profetas”. 
 
Palavra da salvação! 
Glória a vós Senhor! 
 
Momento de silêncio para lembrar o que leu. 
               * Aqui nos fazemos a seguinte pergunta: O que o(s) texto(s) nos 
diz ou dizem?  
 
Segundo passo - Meditação 



              * Ver bem o sentido de cada frase, procurando fazer ligação com a 
vida nos dias de hoje. 
              * Repetir frase ou versículo que chamou atenção e o porquê.    
              * O que o texto me diz? Qual a mensagem para a minha vida? 
 
 
Versículo  20: 20E, levantando os olhos para os seus discípulos, disse: 
“Bem-aventurados vós, os pobres, porque vosso é o Reino de Deus! 
 
Terceiro passo - Oração: 
             * Conversar com Deus, tendo em conta o que foi meditado através 
da oração. 
             * Atitude de adoração, louvor, agradecimento, perdão. 
             * O que o texto me faz dizer a Deus?  
 
“Obrigada Senhor por tudo o que me tens concedido, minha família, minha 
casa, meu trabalho e meu ministério. Santifica, tudo isso, pela presença do 
Espírito Santo na minha vida. Faz-me instrumento de tua vontade. Que 
fortalecida pelo mesmo Espírito, eu possa realizar a missão que me 
confiastes, no meu batismo. Amém.” 
 
Quarto passo - Contemplação 
            
             * Ver a realidade com os olhos de Deus. 
             * Que atitude tomar a partir dessa escuta da Palavra de Deus? 
             * Qual o meu compromisso? 
 
 
“Que eu nunca procure riqueza à custa de pobres; fartura à custa de 
famintos; gargalhadas à custa de lágrimas; poder à custa de submissão. Mas  
busque a pureza de coração, para estar sempre perto de Ti, e assim, pelos 
méritos de Cristo, alcançar a bem-aventurança da vida eterna.” 
 
 
Rezar um salmo apropriado.   
 
1.Feliz quem não segue o conselho dos maus, não anda pelo caminho dos 
pecadores nem toma parte nas reuniões dos zombadores, 
2.mas na lei do SENHOR encontra sua alegria e nela medita dia e noite.    
3. Ele será como uma árvore plantada à beira de um riacho, que dá fruto no 
devido tempo; suas folhas nunca murcham; e em tudo quanto faz sempre 
tem êxito. 
4. Os maus, porém, não são assim; são como a palha carregada pelo vento. 



 5.Por isso não poderão enfrentar o julgamento e os pecadores não têm vez 
na reunião dos justos. 
 6. Pois o SENHOR protege a caminhada dos justos, mas o caminho dos 
maus leva à desgraça. 
 
 
 
Escolher ou formular uma frase como resumo para memorizar. 
                   
 
“O Evangelho nos convida a uma pobreza, que santifica. A pobreza das 
coisas que o mundo oferece, ou seja, um coração puro que busca a 
santidade diante de Deus. Isso sim, dá certeza de salvação.” 
 
                                                                                         
                                                                                         Joana Batista  
                                                                                       Pastoral Familiar 
 
 
       
                                                              


